Buku Saku 


RUQYAH 


Kumpulan 
Do'a-Do'a Ma'tsur 
Untuk Mengobati 

Guna-Guna dan Sihir 


Abu Ayyash Rafa'alhaq, Lc 


a|wPublisher 
http://agusw.penamedia.com 








Pengantar PDF 


Alhamdulillah akhirnya PDF ini bisa selesai 3 
setelah terkatung — katung hampir satu bulan. 
Minta maaf sedalamnya kepada penyusun dan 
penerbit karena saya ketik ulang tanpa ijin, 
semoga di perkenankan dan menjadi suatu amal 
kebaikan. Karena buku seperti ini menurut 
hemat saya harus di ketahui oleh kalayak umum. 


Untuk itulah kepada pembaca e-book yang 
budiman sekiranya merasa perlu dan mampu 
membeli buku ini silahkan membeli bukunya 
karena akan lebih bermanfaat, sekaligus 
sebagai penghargaan atas jerih payah mereka 
untuk menyusun dan menyebarkan buku ini. 


Ayat - ayat Quran dalam PDF ini saya copy dari 
software Program Kitab Suci Al-Guran 6.50 dan 
saya convert ke dalam format Unicode, 
sedangkan haditsnya saya ketik sendiri dalam 
bentuk Arabic Unicode. Tetapi karena 
kemampuan Arabic saya lumayan payah saya 
sangat mengharapkan koreksi dari pembaca 
budiman jika menemukan kesalahan hadits 
ataupun ayat akibat proses konvert. Walaupun 
telah saya koreksi tetapi tidak menutup 
kemungkinan kesalahan terjadi akibat kelalaian 
saya. 


Semoga bermanfaat bagi kita semua. Amin 


Agus Waluyo 


Buku Saku Rugyah 


Buku Saku 


RUQYAH 


Kumpulan Do'a-Do'a Ma'tsur Untuk 
Mengobati Guna-Guna dan Sihir 


"Tidak di perkenankan mencetak, 
meng-copy paste maupun 
menyebarkannya sebagian atau 
seluruh buku dalam format PDF ini 
untuk kepentingan komersial" 


"Lebih Dibenarkan Jika Pihak 
Pembaca Membeli Buku Aslinya” 


Abu Ayyash Rafa'alhag, Lc 


a|wPublisher 
Surabaya 


Buku Saku Ruqyah i 


Judul E-book : 

Buku Saku RUQYAH 

Kumpulan Do'a-Do'a Ma'tsur Untuk Mengobati 
Guna-guna dan Sihir 

Penulis : 

Abu Ayyash Raf'alhag, Lc 

Penerbit Buku Tercetak : 

Tsabita Grafika 

Cetakan 

Pertama, Juli 2001 M 

Keenam, Rabiul Akhir 1425 H/Juni 2005 
Editor, Layout, & Setting : 

Agus Waluyo 

Font : 

Verdana 08 

Traditional Arabic 15 


Publikasi 

a|wPublisher 
http://agusw.penamedia.com atau 
http://agusw.cjb.net 
http://liriknasyid.com 

e-mail : kank agus@yahoo.com 
Yahoo! Messengers : kank agus 
Edisi 01, 24/09/05 


1 Buku Saku Ruqyah 














PENDAHULUAN 


Segala puji bagi Allah, shalawat dan salam selalu 
tercurahkan kepada nabi Muhammad SAW, 
keluarga, para sahabat, dan orang - orang yang 
mengikuti sunnahnya hingga hari kiamat. 


Guna-guna, sihir, santet, teluh, dan 
semacamnya kini menjadi komoditas harian 
mayoritas penduduk Indonesia. meski memeluk 
agama Islam, yang nota bene sangat 
bertentangan dengan praktek-praktek syirik 
semacam itu, kondisi sosio-historis yang masih 
terinduksi pesona animisme masa lampau, 
membuat mereka tetap mengakrabi hal-hal 
demikian. Naudzubillaahi. 


Permasalahan menjadi lebih sulit ketika kita 
justru menjadi korban praktek itu. Alih-alih 
menghindari syirik, kebanyakan malah 
terjerumus ke dalam perangkapnya, saat 
melalukan pengobatan dengan pergi ke dukun- 
dukun sihir. 


Sebenarnya, Al-Qur'an telah menyediakan 
penangkal yang manjur. Bukankah ia adalah 
petunjuk dan penawar bagi orang-orang yang 
beriman? (Lihat surat Al-Isra:82, Fushilat:44). 
Dan Rasulullah SAW-pun telah mengajarkannya 
kepada umat ini, yaitu berupa doa-doa dari Al- 
Quran dan as-Sunnah yang disebut ruqyah. 


Ruqyah berarti bacaan-bacaan untuk pengobatan 
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yang sesuai dengan syari'at, yaitu berdasarkan 
riwayat shahih, atau sesuai dengan ketentuan- 
ketentuan yang telah disepakati oleh para 
ulama. 


Nah, untuk memudahkan kita dalam menghafal 
dan mengamalkan do'a-do'a tersebut, kami 
mengemas kompilasi ayat-ayat dan do'a ma'tsur 
dalam satu buku kecil, buku saku ruqyah. 


Mudah-mudahan dapat bermanfaat dan berdaya 
guna, amien ya Rabbal alamien.... 


Jakarta, 15 September 2003 


Abu Ayyash Rafaalhaq, LC. 
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SEBAB - SEBAB TERKENA SIHIR, 
SANTET, KESURUPAN, DAN 
SEBAGAINYA. 


Pada hakekatnya sihir, santet, guna-guna, dsb, 
merupakan praktek yang menggunakan bantuan 
jin. Ini terjadi jika seseorang mempunyai 
perjanjian dengan makhluk tersebut, 
sebagaimana diisyaratkan dalam surah al-Jinn 
ayat 6, lalu memnita bantuan mereka untuk 
memberi manfaat atau mencelakai seseorang. 
Pada saat itulah, jin dapat merasuki tubuh dan 
memulai 'operasi'nya. 


Namun, ada kalanya sang jin mengganggu atau 
masuk ke tubuh seseorang karena keinginan 
sendiri, dengan berbagai macam alasan. Entah 
karena kesakitan tersiram air panas, atau 
mungkin ia jatuh cinta kepada manusia, atau 
memang karena keisengan dia. Perlu diingat, 
bahwa tabiat jin itu suka berdusta dan 
cenderung berbuat jahat. 


Tetapi jin tidak bisa merasuki seseorang kecuali 
saat ia tidak melaksanakan syariat Allah SWT 
serta tidak mendekatkan diri kepada-nya. 
Kondisi semacam ini membuat jiwanya labil, 
sehingga pertahanannya menjadi longgar. Ada 
beberapa kondisi, dimana jin sangat mudah 
sekali masuk ke dalam tubuh seseorang, yaitu 
saat marah sekali, takut sekali, senantiasa 
bernafsu syahwat, dan lalai/stress berlebihan. 
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MACAM-MACAM GANGUAN JIN 


Setidaknya gangguan jin pada manusia meliputi: 


1. Gangguan total, yaitu jin menggangu seluruh 
jasad seperti yang mengalami berbagai 
sumbatan saraf. 

2. Gangguan sektoral, yaitu jin memegang 
(mengganggu) salah satu anggota badan, 
seperti lengan, kaki atau lidah. 

3. Gangguan berkepanjangan, yaitu jin terus 
berada dalam jasadnya dalam waktu yang 
lama. 

4. Gangguan sejenak, yaitu tidak lebih dari 
beberapa detik seperti mimpi buruk. 
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SYARAT-SYARAT RAOI (ORANG 
YANG MERUOYAH) 


Setiap muslim yang taat dan bertaqwa 
sebenarnya dapat menjadi ragi, baik bagi dirinya 
maupun orang lain. Atau paling tidak, ia memiliki 
benteng yang kuat agar tidak diganggu jin. 


Namun hendaknya seorang ragi memiliki sifat- 

sifat sebagai berikut : 

1. Beragidah bersih, jernih dan benar, 
sebagaimana salaf ash-shalih. 

2. Yakin bahwa yang memberi pengaruh bukan 
dzat rugyahnya, tetapi kekuasaan Allah SWT 
semata, sedang rugyah merupakan satu 
sebab saja. 

3. Melaksanakan berbagai ketaatan kepada 
Allah SWT, dan Rasul-Nya. 

4. Senantiasa berdzikir kepada Allah. 

5. Tahu hal ihwal jin dan syetan. 

6. Sebaiknya sudah menikah. 


Diantara dzikir yang harus dilazimi khususnya 
oleh seorang ragi, dan bagi setiap muslim pada 
umumnya, adalah : 


Ha و و‎ UR ARE مي کو‎ On هر راوه‎ A E ad 
کد وَخْده لا شریك له له لك وله‎ 


| له‎ 
مه‎ Lo, fe هه مهس‎ 
لحمد وهوعلی کل شیءقدیر‎ 
Dibaca 100 X setiap hari. (Al-Bukhari: 1۷/95 dan 
Muslim; IV/2071) 
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PROSESI PENGOBATAN 


Saat hendak melakukan pengobatan hendaknya 
seorang ragi melakukan persiapan-persiapan 
sebagai berikut : 


Membuat keadaan kamar yang ۰ 
misalnya dengan mengeluarkan gambar 
bernyawa, patung, alat-alat musik, dan 
pemutar lagu, dil. 

Mengeluarkan dan membakar penangkal atau 
jimat yang ada pada penderita. 
Membersihkan tempat dari pelanggaran 
syariat, seperti orang laki-laki memakai emas 
atau wanita tidak menutup aurat. 

Memberi pelajaran agidah kepada penderita 


dan keluarganya, agar menghapus 
ketergantungan hati mereka kepada selain 
Allah SWT. 


Dianjurkan berwudhu sebelum memulai 
pengobatan, juga kepada orang yang 
bersamanya. 


. Jika penderita adalah wanita, jangan 


memulai pengobatan pastikan auratnya 
tertutup dan disertainya mahramnya. 

Berdo'a kepada Allah SWT agar diberi 
pertolongan dan perlindungan saat prosesi 
berlangsung. 


1. 


Lalu seorang ragi meletakkan tangannya di atas 
tubuh atau kepala penderita. Jika wanita, dapat 
menggunakan perantara (tongkat kecil, pena, 
dsb). 
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BACAAN RUQYAH 


A. Dari Al Quran 
| 


SAN MAN غُوذبالله من‎ 


1. Al-Fatihah, ayat 1-7 


Gali لله رب‎ LSN * من الرحیم‎ SEN ea 
A55 مالك يوم الین * ! إياك‎ ٥ لرحیم‎ > ۰ 
ادا الصَرَاط لتم ۰ سرا‎ ٥ LR BU, 

ی ی E‏ 
JÉ‏ ه 

Al-Baqarah, ayat 1-5‏ .2 
الم * ذلك الکتاب لا ریب فيه هُدَى للمَقينَ ٠‏ 
الذين ومون A‏ وَيُقِيمُونَ AN‏ وما 
A5‏ ون * وَالْذِينَ يمون aw JA G‏ 
وم JA‏ من قبلك وبالآحرة هم gia‏ * ات 
على så‏ رهم SERU‏ 
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3. Al-Baqarah, ayat 163-4 
ل‎ 


js a Na 

في حل Ag JG ala‏ وهار 

ALANG‏ التي تخري في ابر DU,‏ خري 
و ودارا اداد aa‏ 

مك اه الوه بقار فا رن 

کل وتطريف فرح ENG‏ ات 

السَّمَاءِ وَالأَرْض لا ت لقوم عون * 

4. Al-Baqarah, ayat 255-7 1 

00 إلا هُو SS‏ الوم اه ستة ولا نوم 

له ما في السّمَوَات وَمَا في ia AN‏ الذي 


که 


تمع له بطم تا تن یم وتا 


> 


ماگ دو 


2 


å 


175 ری تم Aae‏ 
7 وو د دو 
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استمسّك بالعروة الوثقى لا الفصام لها والله سمیع 
علیم * الله ولي الذین ءامنوا بخرجهم من الد لظلمّات 
إلى النور والذین کفروا آولیاژهم الطاغوت 
A‏ اور إلى MEN‏ اولدك أصحاب 
AI‏ فیها عالئون e‏ 

Al-Baqarah, ayat 284-6‏ .5 
لله ما في Nol‏ وما في الأرض وان تبدوا ما في 


PET TET‏ 2 کو سو و ,ےم 
الك وو ای 


A ۸‏ رو A FE RR‏ 7 19 52 و z w‏ 
slås‏ ویعذب من یشاء والله على کل شيء قدير * 
yak‏ رش بت DIA‏ من ره Kopi‏ 


2 5 
چک Ae‏ عه مر 


من لله واه که وله نارن gi‏ اخ 


5 و وس 7 رک دک 7 1 
المَصيرٌ * لا يكلف الله تفس إلا Uang‏ لها ما 
كسيف وعلیها ما كييك or Ka UG,‏ سا 


de 
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gl de‏ من لا ربا وا من ما ا اة ا به 


سه ھ رچ لاه for 2 oc‏ 


لودو فا Ke‏ 


کرو 18-9 Ali-Imran, ayat‏ .6 
a‏ هو Salah‏ وول لم 
ار لوو ل ليام »إن 
الدّينَ عند الله لاسام وَمَا اخْتَلْفَ Eri sai‏ 
الکتاب إلا من بد ما Al‏ هُم dal‏ باتهم وَمَنْ 
کف یات الله D Op‏ سَريع ْحسّاب * 


7. Al-A'raf, ayat 54-56 


ol‏ در د Sa gi‏ و 
0 نم اوی عَلى AN FA‏ ي الیل adhi ON‏ 


حَنينا KAG PING aa‏ 0 مره أن 
1E 000 TT shi E‏ رب لین , ~ 


bä‏ في GAMA an AN‏ شوه حرفا 

رتا رال an‏ 
SAS‏ 
ُو bah‏ ماه وا يشو » 
وا LNG DU‏ صَاغْرِينَ ٥‏ والقي السحرة 


شاه lu‏ ماو الال رت موسق 


م و 
1 1 ماه 


ن 


9. Yunus, ayat 81-82 
إن الله‎ SAN به‎ får G قال مُوسى‎ Nga فلمًا‎ 


سيط إن الله بخ عمل san‏ وس 


کو و و 


* بکلماته وَلَوْ كر الْمُحْرِمُونَ‎ a 


Al-Mu'minun, ayat 115-8‏ .10 
ا و ی را رل اقب DA‏ 2 5 - 
أفحسبئم نما حلقناکم عبتا SN‏ إليتا لا تُرجَعون 


SA لا له الا هُوَ‎ adi BIAN فتعالی‎ ٥ 
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الكرم ٥‏ وَمَنْ بذع مَعَ الله لا ءار لا بر ن له به 
٢ 7-74 Uu‏ * وقل 


11. Ash-Shaffat, ayat 1-10 
زرا * فاالیات‎ Paan 2 ob, 


٢ Nga) Gi إن لمکم لواح‎ 0 FE 
KKN و تا ق * إا‎ Aan 


بزيئة الکو کب * وحفظا من کل ol‏ مارد Ée‏ 


شون ی | الم و ای RN‏ 


ر له و 


270 
گور رو kul‏ 


الخطفة فاتبعه شهاب اقب . 


12. Al Ahqaf, ayat 29-32 
ea يَسْتَمعُونَ‎ AI iya لك تفر‎ EE 
al فا و ااا ونا‎ 
JA [WES سَمعْنَا‎ WENG * قزمهم منذرین‎ 
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8 z 
مه و ره قا مه غو اړو‎ 


من بَعْد SERA jaga‏ 
ْح ap Ih‏ میم PUN‏ أَحيبُوا داعي الله 
اموا به فلکم من Se‏ ركم من 
عذاب mÍ‏ * ومن لا داعي الله فلس pa‏ 
PU‏ ویس له من ونه لیام لت في | 
ال مين * 


Rahman, ayat 33-36‏ 13.7 
لج الي إن "زي أن D‏ 
بان ۰ اي Ki 529 sub‏ ۰ 2 


bp Kala‏ من ار AS‏ فلا ON‏ * فبأي 
اء oe‏ 


14. Al masi 21-24 


agf Je de sa Ida då 3‏ ًا حا 


ېوسر ام ام 7 0 هام 


EA‏ مرن ra‏ الله وتك سل رها لاس 
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3 


DE alal‏ * هُوَ اللّهُ لي a du‏ هو عالم 


اليب AI NA GI‏ * هو الله الذي 
AN‏ لَه إلا ga‏ الْمَلكُ ال اس SE‏ 
لتر لما 3 PERGI‏ 

SE AN 4‏ برع TUN‏ کي 


مرا و 


o 


2 


15. Al-Jin, ayat 1-9 


قل آوحي اي له استمَعَ تفر من الجن فقالوا | Ul‏ 


al‏ قرالا ae‏ تهدي إى رد فا هون 


لار 


شرك بربنا NA‏ * واه تغالی جحد ربا ما SA‏ 


JEN AN A‏ قول Je Upi‏ الله 


2 
2 


TAG AN تقول‎ PB وأا‎ * Wala 
ان‎ Ra واه کان‎ * GIS الله‎ 


برجال من الجن فزادوهم LR)‏ وآنهم ظنوا كما 
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Z 9 


ظشم آن لرن حت الله آخدا * واا امسا السماء 
َع م هماس ا وه a g 32 LA‏ 

فوجدتاها ملعت Un‏ شديدا وَشْهبًا ٥‏ وأنّا كنا 
فو لشت حرسا شديدا وشهبا * و 

لد منها مقاعد للسمع فمن يُستمع ان جذ )4 


3 م 2 


0 رَصَّدَا‎ Ula 

16. Surah Al-Ikhlash, Al-Falaq, An-Nass. 
of for ډرو و مه‎ a’ هون یو ارد‎ 
* یلد ولم ولذ‎ e الله الصّمَدُ‎ SST قل هُوَ الله‎ 
ea ی‎ 
SIK ولم يكن له كفو‎ 


2. 


pi‏ من شر ما لن * ومن هر 


Í 


غاسق إذا وقب * ومن شر لفات فى العقد ٠‏ 


Í 


و 


ود برب الاس * ملك الاس * إله اس * 
نا Te‏ لك 
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B. Dari As-Sunnah 


oz 3 0. و ماه‎ Zog 
ii لعظيم أن‎ ١ لعظیم رب العرش‎ ١ أسأل الله‎ 
"Aku memohon perlindungan kepada Allah Yang 
Maha Agung, Rabb pemilik Arsy yang Agung, 
agar Dia menyembuhkanmu.” (Diucapkan 7x). 
At-Tirmidzi dan Abu Dawud (III/187), At-Timirdzi 
)11/410( dan lihat juga Shahih al- 
Jami'(V/180,322) 


بم الله * اعود بعرّة الله a‏ ما أحذ و 
آحاذر 


"Dengan menyebut nama Allah (dibaca 3x), aku 
berlindung kepada kekuatan Allah dan 
kekuasaan-Nya dari kejahatan apa yang aku 
temui dan yang aku hindari. “(Dibaca 7x). Muslim 
(IV/1728) 


Sa KANG GA ذهب‎ AI اللهم رت‎ 


Bina YAA‏ شقاء Y‏ یدرس 


"Ya Allah, Rabb pemelihara manusia, 
hilangkanlah penyakit ini dan sembuhkanlah, 
Engkaulah yang Maha Menyembuhkan, tidak ada 
kesembuhan melainkan kesembuhan dari-Mu, 
kesembuhan yang tidak meninggalkan sedikit 
pun penyakit.” Al-Bukhari dalam al-Fath (X/206) 
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مد بکلمّات الله الا ما ت من کل Ola‏ وحم 


N 
2 ٠ 


و من كل ge‏ لم 


"Aku berlindung kepada kalimat- kalimat Allah 
yang sempurna dari setiap syetan dan binatang 
berbisa serta dari setiap mata yang jahat.” Al- 
Bukhari dalam Al-Fath (IV/408) 


اعود بكلمّات الله Ó‏ ما ت من رما حلق 


"Aku berlindung kepada kalimat- kalimat Allah 
yang sempurna dari kejahatan makhluk-Nya”. 
Muslim(IV/1728) 


غود 


o24 o z 


شر عباده لد عات یا مين و يرود 


"Aku berlindung kepada 'kalimat- kalimat Allah 
yang sempurna dari kemurkaan dan siksa-Nya, 
dari kejahatan hamba-hamba-Nya, dari godaan 
syaitan dan dari kejahatan mereka terhadapku.” 
Abu Dawud dan At-Timidzi. Lihat Shahih at- 
Timidzi (II/171) 


bi‏ بكلمّات لله لا ما ت ال لا یجاوزهن بر 
ولافاحر من شر الق ورا ودرا ومن JA La‏ 


É 2‏ .30 4 رو رور 


من السماء ومن شر ما يعرج فيها ومن رما رأ 
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Sa رق الا طارقا‎ D b نهر‎ Pra ۳ 


SE jön 


"Aku berlindung kepada kalimat-kalimat Allah 
yang sempurna yang tidak dapat ditembus oleh 
orang baik maupun orang jahat, dari kejahatan 
apa yang telah Dia ciptakan, dan jadikan. Serta 
dari kejahatan yang turun dari langit, dan dari 
kejahatan yang naik ke langit, dan dari 
kejahatan yang tenggelam ke bumi, dan dari 
kejahatan yang keluar dari bumi, dari kejahatan 
setiap yang datang (di waktu malam) kecuali 
yang datang dengan tujuan baik, wahai Dzat 
yang Maha Penyayang.” Musnad Ahmad 
(II/419), dengan sanad shahih. Ibnu Sunni 
(no.637). Lihat Majma az-Zawaid (X/127) 


A 
O n SR فك ر ر‎ 
ربنا ورب كل فلق الحب والنوى ومنزل التورة‎ 
Pn و‎ KS هه رد‎ oh مه ها و‎ 
A Pa ی‎ a o 


را ماه م2 


مر رر 


ob di oh شىء‎ Or لا فلیس‎ ff شىء‎ 


“ana‏ اقض KA; ll Us‏ : من الفقر 
“ya Allah, Rabb langit yang tujuh, dan Rabb arsy‏ 
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yang Agung, Rabb kami dan Rabb 3 
sesuatu, pembelah biji dan benih, yang 
menurunkan Taurat, Injil dan al-Furqan (al- 
Quran), aku berlindung kepada-Mu dari 
kejahatan segala sesuatu, Engkaulah yang 
memegang ubun-ubunnya. Ya Allah, Engkaulah 
yang paling pertama, sehingga tidak ada sesuatu 
pun sebelum diri-Mu, Engkaulah yang paling 
akhir, sehingga tidak ada sesuatu pun setelah- 
Mu, dan Engkaulah yang Dzahir sehingga tidak 
ada sesuatu yang mengungguli-Mu, dan 
Engkaulah yang Batin, sehingga tidak ada 
sesuatupun yang tersembunyi dari-Mu. Lunasilah 
hutang kami dan cukupilah kami dari kefaqiran.” 
Muslim (IV/2084) 


5 لا oof‏ و Lon oo‏ رو 

ana 25. 
“Dengan “menyebut nama Allah, “aku 
merugyahmu dari kejahatan segala sesuatu yang 
menyakitimu, dan dari kejahatan setiap jiwa 
atau mata orang yang dengki. Mudah-mudahan 
Allah menyembuhkanmu. Dengan menyebut 
nama Allah, aku  mengobatimu dengan 
merugyahmu.” Muslim (IW/1718) 


“Dengan menyebut nama Allah, mudah- 
mudahan Dia membebaskan dirimu, dari segala 
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penyakit, mudah-mudahan Dia menyembuhkan- 
mu, melindungimu dari kejahatan orang yang 
dengki jika dia mendengki dan dari kejahatan 
setiap orang yang mempunyai mata jahat.” 
Muslim (IV/1718) 


` 
wW 


P3‏ ا 
3 ۶ ویه رم 3 OA,‏ دګ د ګر په فصا نا پس غښ پل 

"Dengan menyebut nama Allah, aku 
merugyahmu dari sesuatu yang menyakitimu 
dari kedengkian orang yang dengki dan dari 
setiap yang mempunyai mata jahat. Mudah- 
mudahan Allah menyembuhkanmu." Sunan Ibnu 
Majah dari Ubadah bin Shamit(II/128) 
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PASCA PENGOBATAN 


Pengobatan yang dilakukan di atas tidak akan 
menunjukkan hasil yang sempurna jika tidak 
disertai dengan penjagaan diri -pasca 
pengobatan tersebut- dengan senantiasa 
melakukan ibadah yang sesuai syariat. Maka 
hendaklah ia malazimi sholat berjamaah, 
memperbanyak puasa sunat, menekuni doa-doa 
ma'tsur setelah shalat, membaca doa di tempat 
dan atau dalam keadaan tertentu. 


Dibawah ini adalah tuntunan doa dan dzikir 
setelah selesai shalat fardhu yang dinukil dari 
kitab Tuhfah Al-Akhyar karangan Syeikh Abdul 
Aziz Abdullah bin Baz. 
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DO'A DAN DZIKIR SETELAH 
SELESAI SHALAT FARDHU 


Rasulullah Shallallahu alaihi wa salam setelah 
mengucapkan salam pada setiap shalat fardhu, 
beliau beristigfar 3 kali, 


z 
مهو‎ £ 


ANI استعفر‎ 
"Aku memohon ampun kepada Allah.” (Dibaca 3 
kali). 


Kemudian mengucapkan :‏ 
اللهم نت السلم ag‏ اسلا با ركت يا دا 
ها - ره 5 شش E an ala a Eo‏ 
الجلال والا کرام الا اله إلا الله وحده لا شريك له 
gng ga ng‏ ر ا وا 1۳ 
اللهم لا ما نع لما آعطیت NG‏ مُعْطِى لما Ca‏ ولا 


aah‏ ذا JP BI AL AS‏ ولا قو إلا بالله لا 
ا a‏ تسا و | راو : na‏ 
إله إلا الله ولا تعبد لا إياه له النعمة وله الفضل وله 


AE بو‎ 


لام لح لا له 
ولو کره الکافرون 


20 Buku Saku 4 


"Ya Allah Engkaulah kedamain itu dan dari-Mu ia 
(datang). Engkau pemberi barakah, wahai 
pemilik keagungan dan kemuliaan. Tidak ada 
tuhan kecuali Allah Yang Esa tiada sekutu bagi- 
Nya, milik-Nya kekuasaan dan segala pujian, dan 
Ia Maha Kuasa atas segala sesuatu. Ya Allah, 
tidak seorangpun yang mampu menghalangi 
pemberian-Mu dan tidak seorangpun yang dapat 
memberi sesuatu yang Engkau halangi. Serta 
tidak ada mafa'at kesungguhan seseorang yang 
tidak bersungguh-sungguh tanpa kehendak-Mu. 

Tidak ada daya upaya dan kekuatan kecuali 
karena Allah. Tidak ada tuhan selain Allah dan 
tidaklah kami beribadah kecuali kepada-Nya. 
Hanya milik-Nyalah kenikmatan, keuatamaan 
dan sanjungan yang baik. Tidak ada tuhan 
melainkan Allah dengan rasa ikhlas beribadah 
kepada-Nya walaupun orang - orang kafir benci.” 


Kemudian membaca tasbih, tahmid dan takbir 
masing-masing 33 kali: 


ان ال 
"Maha suci Allah” Í‏ 
jaa‏ 
“Segala puji hanya bagi Allah” a‏ 
لله کر 


"Allah Maha Besar” 


Kemudian digenapkan seratus dengan bacaan : 
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0 َه إلا الله وَحْدَهُ لا شرك له ii‏ وله 


لحد وو عَلَى کل شیء Had‏ 


“Tidak ada tuhan melainkan Allah, yang Maha 
Esa, tiada sekutu bagi-Nya. Milik-Nyalah segala 
kekuasaan dan segala pujian. Dia Maha Kuasa 
atas segala sesuatu." 


Dilanjutkan dengan membaca Ayat Kursi : 


2 3 


الله نا له ul‏ هو الي الوم ا أده ستة وا نوم 
لَه ما في Sa‏ من ذا الذي 
ú SA‏ بإذنه يعم ما بين يديهم وما le‏ 
Ú‏ ُحيطون بشياء من علمه يما شا وسع 


Pe 
o 


a så و برد‎ ant DI ga كرسي‎ 
e العلى الْعَظيمُ‎ 


Kemudian membaca surat Al Ikhlas 


قل هُوَ الله ane‏ الصّمّدُ * لم يلد وَلَمْ ولذ * 
a,‏ یکن له كفوًا ol‏ 
Kemudian membaca surat Al 6‏ 
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m 


SAP‏ زب a‏ علق دد 


Kemudian membaca surat An 5 


ال اعرد دوو هس ودد ۸ 
من شر الوسواس الخناس * الذي يو سوس في 
صٌدُور لاس * من الجنّة وال * 
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SEKILAS TENTANG SIHIR 


Sihir diambil dari kata Arab “As-Shir”, yang 
secara bahasa berarti sesuatu yang samar dan 
tersembunyi serta tidak diketahui penyebabnya. 
Pada hakikatnya sihir terbagi menjadi dua, 
pertama, sihir dengan menggunakan bacaan dan 
jampi-jampi sebagai sarana komunikasi dengan 
syetan/jin untuk mencelakai orang lain, seperti 
teluh, santet, guna-guna dan hal lain yang sering 
dipraktekkan para dukun/paranormal. Kedua, 
sihir berupa ramuan obat-obatan yang dapat 
mempengaruhi obyek sihir, baik tubuh, akal, 
maupun kehendaknya. 


Pelaku sihir, bagaimanapun,akan terjerumus ke 
dalam dua keadaan yang sama-sama buruk; bila 
tidak syirik, ia menipu. Padahal syirik dan 
menipu merupakan dosa besar yang membuat 
seseorang dibenci Allah Subhnahu wa Ta'ala dan 
tidak mendapatkan ampunan-Nya. 


Dalam syariat Islam pelaku sihir halal 
ditumpahkan darahnya, sebab mereka telah 
berbuat kerusakan di muka bumi. Pendapat ini 
telah disepakati oleh beberapa sahabat, 
diantaranya Umar bin Al-Khattab, Jundab dan 
Hafshah radiyallahu 'anhum. Tapi mesti dipahami 
bahwa pelaksaan hukum bunuh itu harus 
dilaksanakan oleh imam (dalam hal ini 
pemerintah): bukan idividu atau sekelompok 
masyarakat. 
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LARANGAN MENDATANGI TUKANG 
SIHIR 


Dalam masalah ini terdapat beberapa riwayat 
hadits, diantaranya : 
a) kal افا أو كاهنًا فساله عن شيعلم‎ AA 


صلاة آربعین یوم 


"Barang siapa yang mendatangi tukang 1 
atau dukun, kemudian bertanya tentang sesuatu, 
maka tidak diterima shalatnya selama empat 
puluh hari". Shahih Muslim (IV/1701) 


2 - A 3 5 Pa 
محمد صلی الله عليه وسلم‎ A على‎ 
"Barang siapa mendatangi tukang sihir atau 
dukun kemudian bertanya tentang sesuatu lalu 
membenarkan perkataannya, maka ia telah kafir 
terhadap apa yang diturunkan kepada 
Muhammad SAW." Imam Ahmad (11/429), 
Mustadrak (1/8) dan al-Baihaqi (VIII/135) 


Maka seseorang yang medatangi tukang 
sihir/dukun atau peramal lalu ۵ 
kepadanya, ia terkena ancaman tidak diterima 
sholatnya 40 hari, dan jika 7 
mempercayainya, ia telah jatuh pada dosa kafir 
(syirik pada Allah), naudzu billah min dzalik. 
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DAFTAR PUSTAKA 


Al-Qur'an Al-Karim 

As-Sunah 

Do'a dan Wirid, Yazid abdul Qadir Jawas. 
Hiwar ma'a asy-Syatahin wa Tajribah al- 
Amaliyah fi Ikhraj al-Jann wa ibthal as-Shir, 
Muhammad ash-Shayim. 

Al-Qaul al-Mufid ala Kitab at-Tauhid, Syeikh 
Muhammad bin Shalih al Utsaimin. 


. Tuhfah al-Akhyar bi Bayani Jumlah Nafi'ah 


mimma Warada fi al-Kitab wa as-Sunnah, 
Syeikh Abd Al-Aziz bin Abdullah bin Baz 
Wiqayatul al-Insan min al-Jinn wa asy- 
Syaithan, Wahid Abd as-Salam Bali. 
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Dan Kami turunkan 
dari Al-Qur'an 
sesuatu yang menjadi penawar 
dan rahmat bagi orang-orang 
yang beriman 


(QS.Al-Isra:82) 
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